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El Diagnostico Rural Participativo

Es un método que permite

1.1. Participacion Comunitaria

Esta demostrado que la mejor manera de formar gwecen pro de la conservacion de los

recursos naturales, es haciendo que los actoremgueienen en el area geografica a conservar
hagan parte activa de los procesos, sujetos y jgboorfPor esto, hay que tener sumo cuidado ya
que la participacion no solamente se refiere a Ilggecampesinos tomen parte en nuestros
proyectos, sino al contrario, que los asesoresgesiigadores externos acomparfien y participen en
las acciones y planes de los campesinos para dgsidar sus luchas de sobrevivencias. En la
practica este concepto es un proceso en el cugérte puede ganar mas o menos grados de
participacion durante las etapas del desarrollosiproyectos.

Algunos autores importantes (Peter Oakley, Davidistan, Franz Gertfus), han definido algunos
niveles de participacion que se pueden resumir asi:

Pasividad: las personas participan cuando senfesria; no tienen ninguna incidencia en las
decisiones y la implementacién del proyecto.

Suministro de Informacién: las personas participaspondiendo a encuestas; no tienen la
posibilidad de influir ni siquiera en el uso quevaea dar de la informacion.

Participacion por Consulta: las personas son ¢@u®is por agentes externos que escuchan su
punto de vista; esto sin tener incidencia sobredigsiones que se tomaran a raiz de dichas
consultas.

Participacion por Incentivos: las personas paiciaportando principalmente trabajo o recursos
propios a cambio de ciertos incentivos. El proyeeiquiere su participacion, sin embargo, no
tienen incidencia directa en las decisiones.

Participacion Interactiva:  los grupos locales argados participan en la formulacion,
implementacion y evaluacion del proyecto. Estolicapprocesos de ensefianza — aprendizaje
sistematicos y estructurados y la toma de contrdbema progresiva del proyecto.

Autodesarrollo: los grupos locales organizados atonmiciativa sin esperar intervenciones
externas; las intervenciones se hacen en formaatmda.



1.2. Integralidad y Vision del Sistema

La sociedad rural es un medio dinamico y complejoomo tal los instrumentos y estrategias
utilizadas para mejorar el bienestar rural debéeder en cuenta esa complejidad para poder
causar un impacto en las comunidades.

Por lo tanto el profesional investigador deberéetenna vision y una accion amplia para
comprender esa heterogeneidad rural, superandostlictemente tecnolégico y asi tener
elementos para orientar su trabajo de campo eortaation del individuo con nuevas destrezas
como sujeto y objeto del desarrollo.

En general los proyectos ejecutados por la FundadeROSIERRA han dado la posibilidad de
acumular experiencias y observaciones que son U&s ltgpn generado herramientas para
aproximarse a la realidad, para acercarnos a @ddemas, para entender la complejidad del sector
rural y comprender asi que el problema del agresnsolo de tecnologia sino que ademas implica
la educacion, formacion y construccion de valotegoma de decisiones, de cambiar el cdmo
hacer por el qué hacer, es decir un cambio deudctiteacién y promocion de destrezas en la
sociedad rural.

Otro elemento fundamental que debe manejar el gimofal investigador es el referente a entender
como los elementos que interactian en el nivallestan dentro de un contexto regional y
nacional; se requiere entonces visualizar en ctmjlos diferentes puntos de vista de los actores
principales de los niveles nacionales, departarfentanunicipales y comunidades, para asi
comprender de manera global y puntual las difesentgerrelaciones en torno a determinados
problemas.

Finalmente hay que tener claridad en que el ddkaagropecuario es un concepto amplio que
involucra lo social, lo politico, lo econémico y f[@oducciéon rural en general y la unidad

productiva en particular que debe ser analizadaocam sistema (conjunto de variables que
interactian para cumplir una funcion); es decinetetho en cuenta los recursos ambientales,
técnicos, econdmicos y humanos dentro de un cantetagral y dindmico (ver Speedes, Farming
Systems Approach).

1.3. Triangulacion

En todo el proceso de trabajo en campo se recomiahcrofesional tomar en cuenta tres
perspectivas de un mismo factor, lo cual ayudarificar la informacion y a mejorar su precision.

Por ejemplo al momento de analizar los sistemasiystovos de una region se triangula la
informacién obtenida de los estudios de caso, eomue se encuentra en los documentos
regionales (Municipales y Departamentales) y arinformacion de los informantes claves

(técnicos de Umata vy lideres locales).

La complejidad, la dimension y las raices del poia del sector rural justifican la participacion
de un equipo de personas con formaciones y visiatiésrentes, favoreciendo asi el
enriguecimiento de la interpretacion.



También es importante contrastar la informaciéneplzla a nivel nacional por medio de
revisiones teodricas, con el trabajo préactico alniggional y local junto con lo que observa el
investigador para poder asi triangular la informdagr alimentar los diferentes puntos de vista de
la problematica a analizar.

La triangulacion también se puede aplicar a lazation de diferentes métodos de investigacion
participativos como por ejemplo entrevistas, esisidle caso, grupos focales y transectos para
analizar diferentes tipos de situaciones o intarese

1.4. Flexibilidad

El planteamiento de los objetivos generales y dfpes de los proyectos supone en primera
instancia, el establecimiento de unos puntos ikigide referencia que no son determinantes en su
totalidad sino que estan en funcion de la capadidaajustarse a lo que se encuentra en el trabajo
de campo.

Al establecer unas reglas de juego para llevaba gaa interpretacion del problema se intenta dar
una validez al trabajo para acercarse a él de armaaf cientifica. Las reglas del juego se van
ajustando para que a través del proceso, se vagregendo el escenario para el analisis y la
interpretacion de la problemética, de esta mat&sagrientaciones definidas inicialmente se van
delimitando a lo largo del proceso de investigaeiancion.

1.5. Lo Cualitativo y Cuantitativo

Ante la complejidad del problema del sector rurld paturaleza exploratoria de los proyectos, se
trata de llegar a un equilibrio entre la caractmian de las tendencias de los fenbmenos,
conjuntamente con el reconocimiento de las peroeps de los diferentes agentes involucrados
en el andlisis.

El esfuerzo de realizar una interpretacion integedlproblema tiene como base la informacion
obtenida a partir de las “calificaciones” (cualite}, de las diferentes actividades colectivas y
participativas con los productores (cambios enngbiante, en los sistemas de produccion, etc)
que en muchas ocasiones no siempre se pueden emedarma cuantitativa. Lo cualitativo
expresa expectativas, motivaciones, sensacionesnynsentos individuales descritos por los
productores sobre procesos y situaciones vividas.

Lo cuantitativo muestra tendencias sobre el corapuento de los productores, sobre sus
preferencias, permite ver el nimero de veces yeleuéncia con que sucede un acontecimiento.
Por lo tanto, lo cuantitativo es punto de referampara tratar de comprender cuales son las causas
que originan la frecuencia de los hechos reportpdo$os agricultores. El concepto que prevalece
hoy (2001) que es lo mas deseable, es de mirealalad desde las dos Opticas compartidas: los
nameros y las percepciones y vivencias.



DIA RURAL PARTICIPATIVO

Esta es una de las herramientas metodologicas euesara para realizar la caracterizacion
ambiental de actores. En dicha caracterizacionaemos aspectos como:

» Identidad Sociocultural

* Modelo de ocupacién del territorio

» Modelo de uso de los recursos

» Sistemas regulatorios ambientales que se asumen

Las siguientes son las principales actividades spigealizan durante el Taller “Dia Rural
Participativo” :

1. RANQUEO DE PROBLEMAS. En esta actividad se integran cinco grupos dsopes,
donde cada uno hace una lluvia y discusion idebsesono de los subistemas de problemas
existentes en su localidad. Luego se realiza usr@aplh donde cada grupo presenta su trabajo y se
completa identificacion de la problematica.

Objetivo: Conocer los cinco principales problemas que aquejarpoblacion.

TIPOS DE PROBLEMAS

SUBSISTEMA SOCIAL SUBSISTEMA SUBSISTEMA SUBSISTEMA OTROS
EcoNOMICO NATURAL ORGANIZATIVO

Luego se realiza el proceso de priorizacion dealtsrnativas haciendo una valoracion de los
diferentes problemas teniendo en cuenta el nivafeleacion.

PRIORIZACION DE PROBLEMAS

Afectacion | Familiar Cultural | Econémicc Socia Ecoldgico Total
Problema Ambiental

1

2

3

4

5

Total

« Utilidad: Aparte de conocer los problemas de la comunigad;onocen algunos criterios de
priorizacion de necesidades por parte de las catades.
Tipo de Actividad: Plenaria o grupos



Tiempo de duracién: 1 ¥z horas

2. HISTORIA DE LA COMUNIDAD (MATRIZ HISTORICA):

Esta actividad la realiza un grupo de personagyugo debe estar conformado por mujeres y
hombres, que tengan bastante conocimiento delgioriento y de su historia. En la construccion
de esta biografia de la comunidad se debe teneuenta datos como: fundacion, origen del
nombre de la comunidad, eventos naturales o nademiones, terremotos, incendios, etc.),
fendmeno del nifio, epidemias, fundacién de la dacgelegio La informacién se presenta por
décadas, teniendo en cuenta los aspectos del cuadro

Obijetivo : Conocer los hechos histéricos mas sobresalientesidas en la comunidad en los
altimos 30-40 afios,

DECADA SISTEMAS DE SUELOS Y BOSQUES PROYECTOS PRESENCIA
PRODUCCION DESASTRES EJECUTADOS INSTITUCIONAL
NATURALES
60
70
80
90

Utilidad: Sirve para conocer el pasado de una comunidgupgueso. Ayuda a ver los impactos
causados por las instituciones que han hecho miesemdicha comunidad.

Tipo de actividad: Grupal

Tiempo de duracion:1 hora

3. DIAGRAMA DE INSTITUCIONES (DIAGRAMA DE AREPAS)

En esta actividad se realizan primero un listadaslénstituciones que existen en la comunidad y
de las que hacen presencia en la misma, para &rggo a realizar el diagrama de arepas.

Para la diagramacion se tiene en cuenta dos cascdydtsicos: 1. cercania de la institucion
(calidad de la presencia) en la comunidad; 2. hapegia que da la comunidad a la institucion
para su desarrollo.

LISTADO INSTITUCIONAL

INSTITUCIONES QUE LOS INSTITUCIONES QUE LA [ INSTITUCIONES U ORGANIZACIONES
VISITAN COMUNIDAD VISITA QUE EXISTEN DENTRO DE LA
COMUNIDAD




DIAGRAMA INSTITUCIONAL
2

COMUNIDAD

* Objetivo: Conocer las diversas organizaciones e institucigoneshacen presencia en la vida
de la comunidad.

« Utilidad: Permite entender el papel que cumplen las ingiites dentro de una comunidad,
desde la o6ptica de ella misma; ayuda conocer lasioaes existentes entre las diferentes
instituciones y la comunidad. al igual que genetdistado cualificado de actores sociales

Tipo de actividad: Grupal

Tiempo de duracion: 1 hora.

4. MAPA PARLANTE
Mapificar la manera como la comunidad maneja syaass, formas de apropiacion de los
recursos naturales y relaciones con el entorngrgéoo y ecoldgico.

» Obijetivo: Identificar elementos de importancia econémicabiantal y social, mediante la
graficacion del espacio fisico como temporal deedmunidad y su entorno dentro de un
contexto regional.

Los principales elementos que se deben localizat srapa parlante deben ser:

* caserios, viviendas vias de comunicacign fincas y parcelas, cultivos
individuales internas y externas (plantaciones )

« cafios, ciénagas, rigs, pozas, aljibes, jagleyes |* escuelas, colegios
arroyos

* puestos de salud » telecom o] teléfonpe sitios recreativos (campps

comunitario deportivos, casetas (e
reuniones Yy fiestas)

» sitios religiosos (iglesias bosques y zonas ¢e Centros de acopio,
cementerio) reservas

* Sijtios de belleza natural

e Lugares de importancja zonas abandonadas e zonas con problemas
histérica o de referencia ambientales
geogréfica

« Utilidad: Permite ver graficamente desde la Optica de laucidad donde se ubican los
recursos naturales, manejo de los mismos, lugaosgled se desarrollan las principales



actividades tanto productivas como sociales, sitios problemas ambientales, problemas
productivos, zonas de reserva; tenencia de laatidas oportunidades de mejorar las
condiciones sociales y de conservacion.

» Este trabajo es muy util por que nos ayuda a caorladaterpretacion y uso de los diferentes
actores del territorio.

Tipo de actividad: Grupal
Tiempo de duracion: 1 hora.

5. PRINCIPALES OCUPACIONES DE LA COMUNIDAD

Se apuntan las diferentes actividades realizadda eomunidad, para luego hacer un ranqueo
teniendo en cuenta la importancia y la mayor oangnactica de las diferentes actividades . No
se debe forzar a la gente a que escriba las aatiegdde acuerdo a su importancia.

* Objetivo: Conocer las actividades productivas a las queediah las personas en el un lugar
determinado y la importancia social y economicéadaisma.

TIPO DE ACTIVIDAD % DE PERSONAS| DONDE SE REALIZA IMPORTANCIA SOCIAL
PRODUCTIVA EN LA
ACTIVIDAD

» Utilidad: Sirve para averiguar las preferencias de la conadnpbr las diferentes actividades
de trabajo y los criterios que aplican cuando eligea opcion.

Tipo de actividad: Grupal
Tiempo de duracion: 1 hora.

6. ACTIVIDADES CON PROYECCION

En esta actividad colocamos las diferentes actiddanuevas que desea la comunidad que se
implementen, luego realizamos un ranqueo.

Objetivo: Conocer las expectativas de nuevas actividadelgquenunidad desea realizar

TIPOA DE ACTIVIDAD PORQUE?
PRODUCTIVA

Utilidad: Con esta actividad podemos conocer algunas aatiggl que se podrian desarrollar
dentro de una comunidad y su relacion con el eatgrnde esta manera tener un mejor
conocimiento de las expectativas de desarroll@deinunidad.



Tipo de actividad: Grupal
Tiempo de duracion: 1 hora.

7. CALENDARIO ESTACIONAL

En este calendario se registran las principalasidaties de la comunidad durante un afio (seria
mejor 18 meses). Las actividades se resefian daangiddica y mes a mes.

Esta actividad se realiza con la informacién de leatriz de principales actividades,
adicionalmente tomamos otra informacién como épdedtuvia, épocas de verano, fechas de las
diferentes fiestas (patronales, carnavales, relgpetc.)

» Objetivo: Conocer el uso y manejo del tiempo en la conadid

Actividad Ene | Feb. | Mar| Abr| May| Juni Jul Aga Sep O¢t Nqv [Oic
productiva

EPOCAS DE LLUVIA

FESTIVIDADES

» Utilidad: Conocer los diferentes periodos de trabajo, épdeasequia, épocas de produccion
(Abundancia de alimento) , épocas de escasezmerab, dias de celebraciones, migraciones,
etc.

8. CANALES DE COMERCIALIZACION

Se debe realizar un recorrido del producto desgmductor hasta el consumidor final (teniendo
en cuenta todo tipo de intermediaciones existentgala con nombres y cantidades
comercializadas).

Objetivo: Entender las diferentes formas de articulacidrsarlercados de una comunidad.

PRODUCTOR

P

INTERMEDIARIO

|

CONSUMIDOR FINAL
CONSUMIDOR FIN AL

Utilidad: Por medio de esta actividad se conocen los patespcomerciantes, intermediarios,
personas que adelantan plata sobre cosechas, weeslatidetal, acopiadores.

De otra parte se conoce la racionalidad de la ctalzacion y la integracion a los mercados
locales y regionales.

9. NIVELES DE BIENESTAR




Con esta técnica se investiga los niveles de rajuezlas familias de una comunidad desde el
punto de vista de los pobladores. Los factoressgutoman en cuenta para definir cuando una
familia tiene mejor calidad de vida siempre sonpogpuestos por la encuesta de NBI, pero en
esta actividad se manejan son los propuestos purstaa comunidad. Hay muchos factores que
no se conocen y que mediante este ejercicio seeplagateciar.

Utilidad:

Esta técnica sirve para identificar y posteriorradntalizar a grupos especificos de familias, para
mas adelante trabajar con ellos en proyectosividades especificag.ambién es Util como en
medio de estratificacion del muestreo.

12. MATRIZ DE USO DE SUELO

Objetivo: Conocer los modelos de uso y manejo del territorio

Nombre | Nombre | Tenencia| Tamafid Uso del suelo Fuentes de Pecuario| Agricola
dela del del Agua
Familia predic predic

Produccién | rastrojg Conservacipn

Utilidad: Permite establecer los tipos de sistema de praftugoe existen en un territorio, este
se complementa con

11. TRANSECTOS

Esta actividad esta basada en una caminata o ersare de caminatas para observar las
caracteristicas agroecolégicas de una zona afidanfproblemas y oportunidades, para hacer un
diagrama de lo observado durante el recorrido.

En la parte superior del diagrama se dibuja lo mlasi® durante la caminata: la topografias, tipos
de vegetacion, casas, pozos de agua, bajo de cada unidad de paisaje se sintetiza la
informacidén sobre recursos relevantes, probleméss yoportunidades de uso potencial de los
recursos observados.

Un transecto es realizado por un grupo represeatdg personas de la comunidad y personas del
equipo externo (minimo tres personas). Mientrasaxamzando van preguntando y comentando y
van anotando las observaciones de una libreta.venale vuelta se hace el diagrama en papel o
en cartulina (grande), deben ser dibujadas pasruaidad.

Utilidad:

Es muy util realizarlo al comienzo de un diagnasti@a que la caminata misma obliga al equipo a
recorrer lugares alejados que de otra forma sedigjdado con facilidad. Durante estas caminatas
se pueden descubrir factores importantes.



11. ENTREVISTAS SEMIESTRUCTURADAS

Son entrevistas con grupos o personas individuateas cuales se dialoga con los entrevistados
y se escuchan sus precauciones y puntos de vista.

Para este tipo de entrevista semiestructuradassotteterminan los temas a ser tratados y durante
la entrevista surgen nuevas preguntas o nuevasslimie preguntas. De esa forma los
entrevistadores tienen la oportunidad de obtertgsgutir la informacién nueva y aprender de los
entrevistados.

Preparacion:

» Listar los temas y subtemas en los que se basss@ntrevistas.

» Decidir los temas a tratar en cada entrevistaoyd®#n en el que se abordaran, ser flexible si el
ritmo de la conversacion cambia.

» Dividir las tareas entre los miembros del equiptrestistador, de tal forma que se recolecte
toda la informacion y se puedan evaluar los aspextoejorar.

» Tratar de no llegar en vehiculos oficiales. Estaaidos vehiculos a distancia y caminar.

» Elegir la hora para la entrevista de tal forma quoese interrumpan las actividades de las
personas.

12. ANALISIS DOFA (Debilidades, Oportunidades, Foralezas y Amenazas ) DEL AREA




Objetivo /
Técnica

Transecto

Mapas

Linea
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Calendario
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con poencial

Diagrama de
Arepas

Conocer el lugar

Sistemas de
Prod.

X

Participacion.
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Nivel
Tecnoldgico

Relacion de
sistemas. De
produccién./
riqueza

X| X X| X

x| X| X

Recursos
Familiares

x

Problemas
Oportunidades

Impacto
Ambiente

presencia
institucional

expectativas de
la comunidad




